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光大控股獲評選為「2015/16年度家庭友善僱主」 

 

2016年 10月 28日 - 中國光大控股有限公司 (「光大控股」，股份代號：165.HK) 獲民政事

務局及家庭議會評選為「2015/16年度家庭友善僱主」，表彰公司致力落實有關平衡生活和家

庭核心價值的政策及措施，協助員工在工作與家庭之間取得平衡。近年來，光大控股在推動

工作與生活平衡的付出備受外界肯定。 

 

「家庭友善僱主獎勵計劃」旨在喚起僱主對家庭核心價值重要性的關注，攜手締造有利家庭

的文化和環境。同時，表揚重視家庭友善精神的僱主，鼓勵他們推行家庭友善僱傭政策及措

施。 

自 2015年，光大控股把 9月設定為公司的「工作與生活平衡月」，舉辦不同類型之活動供員

工參加，包括室內單車鍛煉、辦公室瑜珈舒展練習、專業按摩、「為您打戲」電影會、壓力及

情緒管理培訓、品味葡萄酒、專業形象及商務禮儀培訓等等，迎合不同員工的需要，並積極

鼓勵員工實踐工作與生活的平衡。 

本次表彰，是光大控股繼榮獲「開心企業」、「人才企業」、「卓越僱主」等嘉獎後，在員工關

懷及人才發展工作上的又一肯定。 

  
 

 

如欲了解更多有關「家庭友善僱主獎勵計劃」，請瀏覽: 

http://www.familycouncil.gov.hk/tc_chi/ffcas/index_new.htm 
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