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光大控股舉辦“銀髮數碼達人”社區講座 

助力長者融入智能生活 

在電子支付日益普及的當下，不少長者因操作不熟練，在日常生活中面臨眾多不便。為

積極應對社會老齡化挑戰，幫助長者跨越“數字鴻溝”，5月 13日，光大控股義工隊走

進西環長者綜合服務中心，舉辦了一場別開生面的“銀髮族數碼達人”社區公益講座，

吸引了約 30位長者的踴躍參與。 

 

本次講座聚焦長者實際需求，特別邀請了營運中心盧俊明擔任義工講師。他以簡明易懂

的方式講解主流支付工具（如支付寶、微信支付）的用法、綁定、轉帳及收款等具體操

作步驟，力求讓每一位長者都能聽得懂、學得會。 

近年來，針對長者的網路詐騙案件頻發。針對這一情況，活動特別設置防騙專題環節。

義工講師通過真實案例剖析常見騙局（如航空公司優惠、詐騙群組等），並傳授防範及

應對措施。同時，他建議長者安裝官方防騙 APP，減低受騙風險。長者們紛紛表示，這

些實用的知識和技巧讓他們受益匪淺。 
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数字化不應落下任何群體，公司希望通過持續性的公益行動，既幫助長者享受科技便

利，也提升他們的風險防範意識。未來，公司將繼續圍繞社區需求，開展形式多樣的公

益活動，以實際行動回饋社會，為構建和諧香港貢獻光大力量。 

 


