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光大控股举办“银发数码达人”社区讲座 

助力长者融入智能生活 

在电子支付日益普及的当下，不少长者因操作不熟练，在日常生活中面临众多不便。为

积极应对社会老龄化挑战，帮助长者跨越“数字鸿沟”，5月 13日，光大控股义工队走

进西环长者综合服务中心，举办了一场别开生面的“银发族数码达人”社区公益讲座，

吸引了约 30位长者的踊跃参与。 

 

本次讲座聚焦长者实际需求，特别邀请了营运中心卢俊明担任义工讲师。他以简明易懂

的方式讲解主流支付工具（如支付宝、微信支付）的用法、绑定、转账及收款等具体操

作步骤，力求让每一位长者都能听得懂、学得会。 

近年来，针对长者的网络诈骗案件频发。针对这一情况，活动特别设置防骗专题环节。

义工讲师通过真实案例剖析常见骗局（如航空公司优惠、诈骗群组等），并传授防范及

应对措施。同时，他建议长者安装官方防骗 APP，减低受骗风险。长者们纷纷表示，这

些实用的知识和技巧让他们受益匪浅。 
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数字化不应落下任何群体，公司希望通过持续性的公益行动，既帮助长者享受科技便

利，也提升他们的风险防范意识。未来，公司将继续围绕社区需求，开展形式多样的公

益活动，以实际行动回馈社会，为构建和谐香港贡献光大力量。 

 


